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ايماناً منا بالجهود الشبابية وقدرتها على اطلاق عنان كويت الأفضل، سعينا جاهدين لابراز قطرة 
من بحر الابداعات الكويتية الشبابية، ولذلك أردنا أن نشارككم هذه الصفحة كل يوم اثنين لنبرز ما 

خفي من طاقات كامنة نفتخر بها، وكل أسبوع سيتجدد اللقاء مع مشروع »كويتي وأفتخر«.

نزقة... تعني الشخص المشاغب 
والمشاكس

فازت أبراج الكويت بجائزة أغاخان للعمارة 
الإسلامية عام 1980

معلومة كويتيةعتيج الصوف

... رافعاً كأس المركز الأول في بطولة »دبي«

عبدالله الفاضل... بطل »مائي«

سُلالة المجد
المجد( من حكام دولة  بانوراما مصورة عن )سُلالة 

الكويت من إعداد طارق عبدالله الحبيب... في كل أسبوع 

يتجدد لقاؤنا مع سلسلة متواصلة مع سلالة المجد.
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وعاد شهر الخير
|   بقلم ضاري الوزان   |

شهر القرب من الجنان والبعد عن النيران، ننتظره بلهفة المشتاق وفرحة 
الأطفال وخشوع المؤمن، إنه شهر رمضان المبارك أكرم شهور السنة، كريم 

بإحسانه، مغفرته، وبره.
في شهر الصوم نتفرغ للعبادة والإحسان، ونترقب غروب الشمس لنجتمع 
مع الأهل على مائدة رمضانية تفوح بالنوايا الصالحة والمحبة الصادقة، إنها 
فرصة ثمينة للقاء الأهل في جو بالغ التقوى والطيب، والتواصل معهم سواء 
بل ومشاركتهم  الاعتيادية،  الحياة  زح��ام  بعيداً عن  الديوانية  أو  البيت  في 

فروض رمضان وعباداته وطقوسه.
كم جميل ألا نفرط في فرصتنا بالاقتراب من الله العلي القدير، من خلال 
الفضيل  الشهر  ه��ذا  في  أعمالنا  المحتاجين مضاعفين من  تجاه  حسناتنا 
فيما يعود علينا وعلى الآخرين بالنفع العميم، ونعيش بورع بعيداً عن الحياة 
الدنيا في هذه الأيام المباركة، فنلتزم البيت والديوانية التي لها رونق خاص في 
رمضان، ونقضي لياليه في وئام ومودة وإيمان، مما يمكننا من التكفير عن 
الذنوب والخطايا. في نهاية الأمر ما أروع أن نغير نمط حياتنا ولو لشهر على 
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وأدعو إلى الله عز وجل أن يجعل طاعتكم في موازين حسناتكم، وأعاده 
الله عليكم بالخير والبركة.

* رئيس مشروع كويتي وافتخر
Dhw@p2bk.com

عادات كويتية قبل رمضان
»يوم قريش«

وهو  الكويتيين،  عند  القديمة  والتقاليد  ال��ع��ادات  من  قريش  ي��وم 
ع��ام وكانوا يحتفلون بهذا  اليوم الأخير من شهر شعبان من كل 
اليوم مودعين شهر شعبان ومستقبلين شهر رمضان، وفيه يجتمع 
أبناء الأسرة أو أبناء الفريج في أحد البيوت ويكون هذا التجمع عادة 
عند كبير الأسرة أو بيت الأم العودة أو إحدى سيدات الحي من كبار 
السن تجتمع النساء وكل سيدة تحضر معها الأك��ل، وتبدأ فترات 
الفترة  ه��ذه  العاشرة صباحا ويطلق على  الساعة  بعد  التجمع من 
الأك��ل  وبعد  ال��غ��داء  فترة  بعد  حتى  النساء  وتبقى  الكبير  الضحى 
وهو على فترتين الأولى فترة الضحى والثانية وقت الغداء وبعد ذلك 

تنصرف النسوة كل واحدة إلى بيتها.

»دق الهريس«
تستعد الفرق الشعبية من أول يوم لشهر شعبان لدق الهريس 
العائلات  بعض  عند  القمح  دق  وه��و  منحاز(  )م��ف��رده��ا  بالمناحيز 
إلى أجزاء  الواحدة  الحبة  القمح لكي تنكسر  الكبيرة. يدق  الكويتية 
لكي يتسنى طبخها، ويوزع الهريس أيام شهر رمضان على بيوت 
الأقوياء والأصدقاء وبيوت وعائلات كويتية أخرى. هذه من العادات 

والتقاليد الكويتية القديمة.

ب��ع��د خ��ت��ام أك��ادي��م��ي��ة p2bk ب��أس��اب��ي��ع زاخ���رة 
ب���ال���ع���ط���اء م����ع الم����ش����ارك����ين ب�������ال�������دورات، ص��رح��ت 
ال�����دك�����ت�����ورة ره�������ام س����ع����ود ال���ح���م���ي���ان م��س��ت��ش��ار 
التدريب والتطوير أن أكاديمية » كويتي وافتخر 
أن  ع��ل��ى  الصيفية  ب��رام��ج��ه��ا  سلسلة  اختتمت   »
ت��ع��اود ف��ت��ح أب��واب��ه��ا ل��ت��ق��دي��م م��زي��د م��ن ال��ب��رام��ج 

والدورات التدريبية بعد شهر رمضان المبارك.
وخلال الفترة السابقة تم طرح مختلف البرامج 
وال��������دورات ف���ي م���ج���الات م��ت��ن��وع��ة م��ن��ه��ا الإدارة، 
التسويق، مهارات المطبخ، التصوير، التصميم... 

وغيرها من المواضيع والتخصصات المتنوعة.
وأك����ادي����م����ي����ة »ك����وي����ت����ي واف����ت����خ����ر« ت���ع���ل���ن ع��ن 

ترحيبها بكل من يرغب المشاركة في عقد وتقديم 
ال������دورات ال��ت��دري��ب��ي��ة م��ن الأف�����راد ب��ح��س��ب ش��روط 
وضوابط الأكاديمية، أيضا ترحب باقتراحاتكم 
للبرامج وال��دورات التي ترغبون في طرحها من 

خلال خطتنا المقبلة.
Reham@p2bk.com للتواصل

أكاديمية p2bk ستتواصل بعد شهر رمضان

من إحدى الدورات السابقة 

... ومتحدياً الصعاب لتحقيق البطولات

ع��ب��دال��ل��ه ال���ف���اض���ل ش����اب ك��وي��ت��ي أح����ب ه���واي���ة ال����دراج����ات 
من  كثير  في  الكويت  تمثيل  واستطاع  »الجت سكي«  المائية 
والمراكز  البطولات  من  العديد  على  ون��ال  الخارجية،  المحافل 
المتقدمة في البطولات الخارجية خصوصا التي تقام في دولة 
الكثير من بطولات  المتحدة لانها تحتضن  العربية  الام���ارات 

هذه اللعبة.
حصل الفاضل على البطولات التالية:

المركز الثاني في بطولة المرحوم عيسى حسين اليوسفي.
اليوسفي  عيسى حسين  المرحوم  بطولة  في  الثاني  المركز 

)stock beginner1200cc فئة(
 Novice runabout stock up to( ف���ئ���ة  ع����ن  الأول  الم����رك����ز 

.)1600cc
الثاني في بطولة ابوظبي فئة )stock جالس 12-3- المركز 

.)2008
المركز الثاني في بطولة الكويت )stock 1600cc عام 2008(.

 run about stock up( المركز الثالث في بطولة ابو ظبي فئة
to 1600cc عام 2009(.

 run about stock up( 2009 المركز الثاني في بطولة الكويت
to 1600cc( الجولة الأولى.

 run about stock up( 2009 المركز الثاني في بطولة الكويت
to 1600cc( الجولة الثانية.

 run about stock up( 2009 المركز الثالث في بطولة الكويت
to 1600cc( الجولة الثالثة.

واس���ت���ط���اع ال���ف���اض���ل ان ي��ص��ن��ع م���ن ن��ف��س��ه ن��ج��م��ا ك��وي��ت��ي��ا 
ي��س��ت��ح��ق ك���ل ال���دع���م والإش�������ادة م���ن خ����لال م��ش��ارك��ات��ه الم��ث��م��رة 

والغنية بالعطاء.

عبدالله الفاضل أثناء السباق

يتقدم مشروع »كويتي وافتخر« بالشكر الجزيل الى فيصل البشر 
على ما قدمه من خدمات كبيرة للمشروع، ودعمه العملي والمستمر... 

فشكرا يا فيصل على جهودك الكبيرة.
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الكويت من فوق برج التحرير 
صورة للعاصمة الكويت التقطت من فوق برج التحرير لإبراز معالم وجمال 

وعمران كويتنا الحبيبة.
تصوير: المصور الكويتي أيمن محمد أحمد الكندري.


